« Chaque soir, nous ne savions
pas si nous pourrions manger
le lendemain.

Le colis recu nous a permis de
cuisiner, de retrouver un
rythme, et surtout de rassurer
nos enfants.

Ce n’était pas seulement de la
nourriture

c’était un soulagement. »
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Depuis 2009, cette présence terrain permet d’agir vite, avec rigueur, et au plus
prés des personnes concernées.
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'i ° I) g m Scannez pour faire un
don maintenant!
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RAMADAN 2026

EHS vivre Chumaniteé

famine persistant
s’intensifie dés le
jours du Ramada
Uinsécurité et de

Vivre le Ramadan
compter chaque r.
chaque espoir pour

une épreuve de plu
vies déja fragilisée

Et que dire de ces enfa
orphelins, privés de repér
grandissent dans un quoti
fait de perte, de précarité e
d’un lendemain incertain ?

Comment
preserver sa
dignite lorsque
vivre devient une

lutte
quotidienne ?




