
RAMADAN 2026
Faisons vivre l’humanité

Pour des milliers de familles, la 
famine persistante à Gaza 
s’intensifie dès les premiers 
jours du Ramadan, au milieu de 
l’insécurité et de foyers brisés.

Vivre le Ramadan dans le froid, 
compter chaque ration, mesurer 
chaque espoir pour les enfants : 
une épreuve de plus, dans des 
vies déjà fragilisées. 

Et que dire de ces enfants 
orphelins, privés de repères, qui 
grandissent dans un quotidien 
fait de perte, de précarité et 
d’un lendemain incertain ?

lutte
quotidienne ?

Comment 
préserver sa 
dignité lorsque 
vivre devient une

« Chaque soir, nous ne savions 
pas si nous pourrions manger 
le lendemain.
Le colis reçu nous a permis de 
cuisiner, de retrouver un 
rythme, et surtout de rassurer 
nos enfants.
Ce n’était pas seulement de la 
nourriture
c’était un soulagement. »

Fondation labellisée respectant 
les normes suisses de gestion des 
organisations à but non lucratif.
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Membre consultatif 
permanent auprès de l'ONU

Status ECOSOC Acheminement et contrôle des 
dons (MEAL).

Nour

Depuis 2009, cette présence terrain permet d’agir vite, avec rigueur, et au plus 
près des personnes concernées.


